В московских парках будут проходить «Спортивные выходные»
03.06.2021
Москвичей приглашают присоединиться к проекту «Спортивные выходные» и вместе с профессиональными спортсменами тренироваться каждые субботу и воскресенье на свежем воздухе.
Тренировки будут проходить возле павильонов «Здоровая Москва». Чтобы стать участником тренировки, необходимо записаться на сайте sportsweekend.ru или в центрах госуслуг. В ближайшие выходные в программе впервые представят йогу и стретчинг.
Напомним, что жители Москвы проголосовали на платформе «Активный гражданин» за предпочтительные темы новых занятий проекта «Спортивные выходные», а также указали знаменитостей, которых следует пригласить на тренировки. Большинство респондентов считают, что гостями должны стать известные спортсмены.
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